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 יומן מטלות שאפשר לעבוד איתו 
 ז׳ | מעבר לעצמאות ולחטיבה | העברה ואתגר–רב גילי ו׳

 רצף הוראה מוצע; התאמה רשמית לתוכנית לימודים לא אומתה.

 המטרה שלי

 אוכל לתעד משימות, מועדים ומשך משוער במקום אחד, ולבדוק מה הושלם. 

 ידע קודם 

 קריאת הוראה קצרה; גישה למשימה לימודית אמיתית אחת לפחות.

 בדיקת כניסה 

 ( Q001) 1תרגיל 

 מה חסר ברישום ״שיעורים״ כדי להתחיל לעבוד? 

 ________________________________________________ 

 ( Q002) 2תרגיל 

 האם זמן משוער הוא הבטחה למשך הביצוע?

 ________________________________________________ 
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 הסבר ודוגמה פתורה 

יומן מטלות מרכז במקום אחד מה צריך לעשות ועד מתי. לכל שורה כותבים פעולה ותוצר ברור, מועד  

הגשה, משך משוער ומצב. מפרידים בין מועד הגשה לבין זמן שמתכננים לעבוד. אחרי העבודה רושמים  

מה בוצע וכמה זמן נדרש, ומשנים את ההערכה הבאה לפי הניסיון. אין צורך במידע אישי; אפשר  

 להשתמש בשמות מקצועות ובתיאור כללי של המשימה.

 ( Q003) 3תרגיל 

 הפכו ״אנגלית״ לרשומת מטלה שאפשר לבדוק. 

דקות;   20פתרון או מחוון: משימה: לכתוב חמישה משפטים על תחביב; מועד: יום רביעי; משך משוער: 

מצב: טרם התחיל. השלמה: חמישה משפטים שנבדקו לאות גדולה ולנקודה. זהו תרחיש דוגמה, לא 

 מטלה שניתנה לכם.

 עזרה בשלושה צעדים 

 : בדקו אם הרישום אומר מה צריך להיות מוכן בסוף.1שלב 

 : השתמשו בעמודות: משימה ותוצר, עד מתי, דקות משוערות, מצב וביצוע בפועל.2שלב 

דקות; ממתין.    25: דוגמה מקבילה: לפתור ארבע שאלות שברים ולבדוק תשובות; עד יום שני; 3שלב 

 מסמנים חלקי ולא הושלם. —דקות נפתרו שלוש   30אחרי 

 טעות נפוצה ותיקון

טעות נפוצה: לסמן הושלם אחרי שפתחתם את המחברת. תיקון: משווים לתוצר שנדרש; אם נותר חלק, 

 מסמנים חלקי ומתעדים את הצעד הבא.
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 תרגול העברה ואתגר 

 ( Q004) 4תרגיל 

 תכננו מבנה יומן שמתאים לשבוע עם מטלות משתנות. נמקו שדה אחד שהוספתם.

 ________________________________________________ 

 ( Q005) 5תרגיל 

 שנו תרחיש: מועד הוקדם ביומיים. תעדו מה יש לעדכן ומה נשאר נכון. 

 ________________________________________________ 

 ( Q006) 6תרגיל 

 השוו רשומה קצרה ומדויקת לרשומה ארוכה ועמומה. כתבו דוגמה לכל אחת.

 ________________________________________________ 

 ( Q007) 7תרגיל 

 בחרו מדד לבדיקה חוזרת בעוד שלושה ימים והסבירו מה אפשר ומה אי אפשר להסיק ממנו.

 ________________________________________________ 

 בדיקה חדשה לאחר עזרה 

 ( Q008) 8תרגיל 

 בחרו משימה אמיתית חדשה ורשמו אותה בחמשת השדות בלי להסתכל בדוגמה.

 ________________________________________________ 
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 משימת סיום 

 ( Q009) 9תרגיל 

צרו יומן לשבוע הקרוב: ציינו את ימות השבוע והכניסו את כל המטלות הידועות לכם, ולפחות מטלה  

 אמיתית אחת. סמנו יום ללא מטלה ידועה כך במפורש.

 ________________________________________________ 

 ( Q010) 10תרגיל 

 לכל מטלה ציינו תוצר, מועד, משך משוער ומצב; מועד לא ידוע יסומן לבירור. 

 ________________________________________________ 

 ( Q011) 11תרגיל 

 בצעו מטלה קצרה או חלק מוגדר ממנה. רשמו זמן בפועל ואת מה שנוצר, ובדקו מול תנאי הסיום.

 ________________________________________________ 

 ( Q012) 12תרגיל 

קבעו בדיקה חוזרת בעוד שלושה ימים, ואז תעדו שינוי אחד על פי הביצוע. אם עדיין לא חלפו שלושה 

 ימים סמנו את הבדיקה כמתוכננת. 

 ________________________________________________ 

הצלחה ראשונית לפי ארבעת ממדי המחוון בתשובות: לפחות שלושה, ובהכרח מטלה אמיתית עם תוצר  

 ובדיקת השלמה. בדיקה חוזרת בעוד שלושה ימים נשארת מתוכננת עד ביצועה.

  —תכנון שבוע  L-004מתוכנן. המשך:  —הבנת המשימה  L-001אם קשה להבין מה נדרש, חזרו ל־

 מתוכנן. בעוד שלושה ימים פתחו שוב את היומן ובדקו אם צריך לעדכן מועדים והערכות.
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 תוצר אמיתי —יומן שבועי 

 הוסיפו דף אם נדרש. יום ללא מטלה ידועה יסומן כך במפורש. אין למלא מידע אישי.

 יום ראשון

 משימה ותוצר: ___________________________________ 

 מועד: __________ דקות משוערות: ______ מצב: __________ 

 ביצוע וזמן בפועל: ______________________________ 

 יום שני

 משימה ותוצר: ___________________________________ 

 מועד: __________ דקות משוערות: ______ מצב: __________ 

 ביצוע וזמן בפועל: ______________________________ 

 יום שלישי

 משימה ותוצר: ___________________________________ 

 מועד: __________ דקות משוערות: ______ מצב: __________ 

 ביצוע וזמן בפועל: ______________________________ 

 יום רביעי

 משימה ותוצר: ___________________________________ 

 מועד: __________ דקות משוערות: ______ מצב: __________ 

 ביצוע וזמן בפועל: ______________________________ 
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 תוצר אמיתי —יומן שבועי 

 הוסיפו דף אם נדרש. יום ללא מטלה ידועה יסומן כך במפורש. אין למלא מידע אישי.

 יום חמישי

 משימה ותוצר: ___________________________________ 

 מועד: __________ דקות משוערות: ______ מצב: __________ 

 ביצוע וזמן בפועל: ______________________________ 

 יום שישי

 משימה ותוצר: ___________________________________ 

 מועד: __________ דקות משוערות: ______ מצב: __________ 

 ביצוע וזמן בפועל: ______________________________ 

 יום שבת 

 משימה ותוצר: ___________________________________ 

 מועד: __________ דקות משוערות: ______ מצב: __________ 

 ביצוע וזמן בפועל: ______________________________ 

 בדיקה חוזרת בעוד שלושה ימים 

 מה השתנה ומה אעדכן: ______________________________ 
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